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Resumen

Esta tesis tuvo como objetivo identificar los factores que impactan en el
desempefio escolar de los alumnos con Necesidades Educativas Especiales (NEE) del
colegio Atacama College, especialmente los diagnosticados con trastorno del espectro
autista (TEA) a través de un proceso de observacion y un analisis detallado de las practicas
metodoldgicas que podrian estar dificultando el proceso de aprendizaje de todos los
estudiantes y a partir de esta condicion disefiar formas de acompanamiento en las practicas

pedagdgicas permitiendo mejorar los logros de los estudiantes.

El marco referencial que nos permitio la comprension de la situacion pedagdgica
a mejorar se basd en conceptos y metodologias a trabajar a partir del enfoque de la
investigacion-accion, el cual combina actividades de sensibilizacion de toda la comunidad
educativa, capacitacion docente y la aplicacion del modelo por competencias que
incorpora estrategias pedagogicas, permitiendo abordar de manera integral las diversas

dimensiones que influyen en el desempefio académico de los estudiantes.

La investigacion se bas6 en un plan de trabajo que abordo6 desde el diagnostico con
la directora, jefa de Unidad Técnico Pedagdgica (UTP) y equipo multidisciplinario de
dicho establecimiento, para luego abordar la formacion y sensibilizacion de todo el
estudiantado, junto con ello se desarrollaron capacitaciones a los docentes del colegio en
dos metodologias, las competencias en ciencias y el disefio universal de aprendizaje
(DUA). Los resultados obtenidos proporcionaron una vision mas clara de las barreras y
facilitadores en el proceso educativo de todos los alumnos incluyendo a los con NEE.
También se incluyeron aplicaciones de encuestas de entrada a toda la comunidad. Esta
investigacion convergio con los estudiantes y los docentes del colegio en una feria
cientifica escolar en donde ellos aplicaron el modelo por competencias, la inclusion y
participacion de todos los estudiantes contribuyendo asi a mejorar la calidad de la

educacion y promover la inclusion en el sistema escolar.

PALABRAS CLAVE: APRENDIZAJE - NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES (NEE) - COMPETENCIA



Abstract

This thesis aims to identify the factors that impact the academic performance of
students with Special Educational Needs (SEN) at Atacama College, particularly those
diagnosed with autism spectrum disorder (ASD), through a process of observation and a
detailed analysis of methodological practices that could be hindering the learning process
for all students. Based on this condition, the thesis seeks to design support strategies for

pedagogical practices, allowing for the improvement of student outcomes.

The theoretical framework that will guide the understanding of the pedagogical
situation to be improved is based on concepts and methodologies derived from the action-
research approach, which combines community awareness activities, teacher training, and
the implementation of a competency-based model. This model will incorporate
pedagogical strategies to comprehensively address the various dimensions that influence

academic performance among students.

The research will be based on a work plan that begins with a diagnosis involving
the administrative and teaching staff, followed by training and sensitization of all students.
Additionally, the project will include professional development for teachers at the school
on two methodologies: competency-based education in science and Universal Design for
Learning (UDL). The results will provide a clearer understanding of the barriers and
facilitators in the educational process for all students, including those with SEN. The
research will also involve administering entry surveys to the entire school community.
The findings will culminate in a school science fair where students and teachers will apply
the competency-based model, inclusion, and participation of all students, thereby
contributing to the improvement of education quality and promoting inclusion within the

school system.

Keywords: LEARNING - SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS (SEN) -
COMPETENCY
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1. Introduccion

En el ambito educativo, la atenciéon a la diversidad se ha convertido en un eje
central de la formacién académica, especialmente cuando se trata de los estudiantes con
necesidades educativas especiales (NEE). Estos alumnos, debido a sus condiciones
particulares, enfrentan multiples barreras que pueden influir de manera significativa en su
desempefio escolar. De esta manera, resulta fundamental identificar los factores que
intervienen en su proceso educativo, con el objetivo de promover estrategias que
favorezcan su inclusion con sus pares, mejorando con esto el rendimiento escolar de todos
los estudiantes. Para el logro de este objetivo es relevante la preparacion del docente, la
incorporacion en el proceso de padres y apoderados y la institucionalidad del colegio, lo
que serd determinante en el mejoramiento educativo, socio-pedagdgico y donde también
el espacio fisico cobra importancia frente a la diversidad de necesidades del estudiante.
En este ultimo punto cobra gran relevancia un concepto que describe los ambientes
propicios para estimular la concentracion y disminuir en estrés en los alumnos, hablamos
de la neuroarquitectura, la cual se refiere a como el disefio del entorno escolar puede influir en el
rendimiento académico, el bienestar emocional y el desarrollo cognitivo de los estudiantes. Este
campo considera aspectos como la iluminacion, la actstica, el color, la disposicion de los espacios,
la calidad del aire y la flexibilidad de los entornos de aprendizaje, con el objetivo de apoyar las
diversas necesidades de los estudiantes, especialmente aquellos con condiciones particulares como
discapacidades o dificultades de aprendizaje (Barrett et al., 2015). En este contexto, la presente
investigacion se enfoca en los estudiantes del primer y segundo ciclo basico y ensefianza
media del Colegio Atacama College, ubicado en la ciudad de Copiap6, durante el periodo
lectivo 2024.

El proposito principal de este estudio es identificar los factores metodologicos,
socio-pedagdgicos y ambientales que afectan de manera positiva o negativa en el
desempefio escolar de los alumnos con NEE del mencionado establecimiento educacional.
Al centrarse en este grupo especifico de estudiantes, se busca comprender como diversos
elementos del entorno escolar influyen en su proceso de aprendizaje, y qué medidas se
pueden implementar para mejorar su experiencia educativa. Por lo anterior, se apunta al

proposito a través de los siguientes objetivos especificos: proponer una metodologia de



trabajo que permita el desempefio escolar de todos los alumnos incluyendo aquellos con
NEE, capacitar a los docentes del establecimiento en Modelo de Aprendizaje Basado en
Competencias (ABC) y en el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), evaluar la
efectividad de las metodologias implementadas identificando implicaciones 'y
recomendaciones para politicas educativas.

La importancia de realizar esta investigacion radica en la creciente necesidad de
adaptar las practicas pedagogicas a las caracteristicas diversas de los estudiantes, asi como
la relevancia de analizar los contextos que pueden favorecer o dificultar su inclusion y
desempefio escolar adecuado. En este sentido, la implementacion de estrategias inclusivas
no solo se limita a la adaptacion curricular, sino que también involucra un enfoque integral
que considere las condiciones socio-pedagogicas y el entorno fisico en el que los
estudiantes se desarrollen (Mitchell, 2014). Para cumplir con lo anterior se hace necesario
el enfoque cualitativo, ya que nos permitird ahondar en las caracteristicas de la muestra
en estudio, mediante la aplicacion de encuestas y capacitaciones a docentes, estudiantes y
apoderados, para luego planificar e implementar metodologias adaptables a todos los
alumnos.

Durante el periodo comprendido entre junio y diciembre del afio 2024, se llevaron
a cabo diversas actividades dentro del Colegio Atacama College, orientadas a abordar las
necesidades de los alumnos con NEE. Estas actividades fueron esenciales para
comprender la realidad educativa de los estudiantes y, a su vez, para identificar los factores
que inciden en su desempefio académico. En primer lugar, se tomo6 conocimiento de los
estudiantes diagnosticados con TEA vy las estrategias que se usaba para atenderlos en su
aprendizaje para luego realizar reuniones periddicas con los apoderados de los estudiantes,
con el fin de establecer un canal de comunicacion efectiva que permitiera conocer sus
inquietudes, expectativas y, sobre todo, las condiciones particulares de cada alumno. Estas
reuniones fueron clave para fortalecer la alianza entre la familia, los docentes y el equipo
de trabajo en la investigacion, lo que contribuy6 a generar un ambiente de confianza y
colaboracion en torno al proceso educativo de los nifios con NEE.

Ademés, se organizaron sesiones de talleres por competencia con los cursos de
diferentes niveles educativos para desarrollar valores de concientizacion sobre la empatia

dirigidas tanto a los estudiantes como a los docentes, con el objetivo de sensibilizar a la



comunidad educativa sobre las dificultades que enfrentan los alumnos con necesidades
educativas especiales. Estas actividades fueron fundamentales para fomentar la
comprension y la aceptacion de la diversidad dentro del aula, promoviendo un clima
escolar inclusivo que favorezca el aprendizaje de todos los estudiantes. A través de estas
sesiones, se busco generar una cultura de respeto y apoyo mutuo, lo cual resulta esencial
para la integracion de los alumnos con necesidades diferentes.

En paralelo, se implementaron capacitaciones a los docentes en el disefio universal
de aprendizaje (DUA), un enfoque pedagdgico que promueve la creacion de un entorno
de aprendizaje flexible y accesible para todos los estudiantes, independientemente de sus
capacidades (Ministerio de Educacion de Chile, 2015). Estas capacitaciones fueron
fundamentales para dotar a los profesores de herramientas y estrategias que les permitieran
adaptar sus practicas pedagogicas a la diversidad de los alumnos, asegurando que todos
pudieran acceder al conocimiento de manera equitativa. A través de esta formacion, se
pretendié que los docentes adquirieran habilidades para aplicar metodologias inclusivas
que respondieran a las necesidades individuales de todos los estudiantes.

Finalmente, en el establecimiento se llevaron a cabo clases con el modelo por
competencias, en colaboracion con docentes de la Universidad de Atacama. Este modelo
educativo se basa en el desarrollo de habilidades y actitudes enfocadas en un conocimiento
determinado, el cual busca proporcionar a los estudiantes herramientas practicas que les
permitan enfrentar los desafios del mundo real. La implementacion de este enfoque en las
clases permitio a los docentes experimentar una metodologia centrada en el aprendizaje
activo y el desarrollo de competencias, lo que resultd ser un elemento clave para mejorar
el rendimiento escolar de los alumnos con NEE.

El andlisis de los factores metodoldgicos, socio-pedagogicos y ambientales que
influyen en el desempefio escolar de los estudiantes con NEE es crucial para el disefio de
estrategias educativas mas efectivas. En este contexto, la presente investigacion busca
contribuir a la mejora continua de las practicas pedagogicas en el Colegio Atacama
College, y generar propuestas que favorezcan la inclusion y el aprendizaje de los
estudiantes con necesidades educativas especiales.

Es por lo anterior, que el presente estudio detalla la contextualizacion y marco

tedrico del estudio, estableciendo la metodologia, instrumentos utilizados tanto en el



trabajo con docentes, alumnos y apoderados, propuesta, discusién y conclusiones,
anexando una amplia muestra de evidencias graficas que acrediten las actividades

realizadas en las distintas etapas de esta investigacion.
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2. Contextualizacion y marco teorico

A nivel mundial, aquellos estudiantes que presentaban diferencias cognitivas, con
respecto a la norma, durante muchos afios no fueron integrados al sistema educativo. Con
el paso del tiempo, ellos ingresan a este sistema; sin embargo; desde un aula de recursos
apartada del resto de los estudiantes del mismo nivel. La segregacion escolar se manifestd
tanto en términos de acceso a recursos como en la calidad de la ensefianza, lo que
profundizo las desigualdades educativas y sociales en el pais (Zuniga, 1999).

A partir de la década de los 90, en Chile gradualmente comenzd a romperse la
segregacion por condicion tanto fisica como mental en los establecimientos
educacionales. Segun Pizarro (2003), este proceso fue un paso importante en la busqueda
de una educacién més inclusiva, aunque atun enfrentd desafios debido a las desigualdades
persistentes en el acceso a recursos y calidad educativa entre los diferentes
establecimientos, dejando atrds conceptos como la discapacidad e instaurando el de
necesidades educativas especiales (NEE) transitorias o permanentes y, junto con el
nacimiento en 1998 del programa de integracion escolar (PIE), estrategia educativa que
busca asegurar la inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales dentro del
sistema escolar regular, se logra incluir a los estudiantes con NEE en el aula comtn, dando
un paso importantisimo en la educacion chilena, atendiendo a su diversidad y ofreciendo
las mismas oportunidades a todos sin distincion (Ministerio de Educacion de Chile, 2015). A
su vez, a través de este programa se proporciona el apoyo necesario a estos estudiantes para que
puedan participar activamente en las actividades académicas y sociales, con el objetivo de
garantizar igualdad de oportunidades en su proceso de aprendizaje. Sin embargo, esta idea de
incluir a todos dentro de la misma sala de clases no logra satisfacer todas las necesidades
que se encuentran en el aula a diario, dada la multiplicidad de ellas tales como trastorno
de déficit atencional, discapacidad visual o trastorno del espectro autista (TEA). Este
ultimo, obedece a las alteraciones en el desarrollo del proceso de socializacion que puede
presentarse en 3 grados, segiin la necesidad de ayuda del individuo (Palomo, 2014).
Dentro de los estudiantes que presentan esta condicion, se abre un abanico de
caracteristicas tanto comunes como particulares que afectan su desempefio y que alteran

el nivel de tolerancia a ciertas condiciones ambientales.
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En las ultimas décadas, la educacion mundial y chilena ha experimentado
transformaciones significativas impulsadas por una mayor comprension de los derechos
de los nifos, la inclusion escolar y la atencion a la diversidad. EI marco legal y normativo
en Chile ha evolucionado para garantizar una educacion inclusiva, reconociendo las
necesidades educativas especiales (NEE) de todos los estudiantes. La Ley General de
Educacioén (20.370), la Ley de Inclusion Escolar (20.845) y las politicas relacionadas a
ellas como equidad de acceso y permanencia, no discriminacion y apoyo a la diversidad
(Ministerio de Educacion de Chile, 2015), son fundamentales para asegurar que los
estudiantes con diversidad de caracteristicas puedan acceder a una educacion de calidad
en condiciones de igualdad.

La inclusién escolar es un concepto central en la educacién contemporanea, que
promueve la igualdad de oportunidades para todos los estudiantes, sin importar sus
capacidades, origenes o contextos. En este sentido, la inclusion escolar no solo se refiere
a la integracion de alumnos con discapacidad en aulas regulares, sino a un enfoque integral
que abarca a estudiantes con diversas necesidades educativas (Rios, 2011).

De acuerdo con Garcia y Arregui Martinez (2012), las NEE comprenden aquellas
dificultades o situaciones que requieren adaptaciones en el proceso educativo para facilitar
el aprendizaje de los estudiantes. Estas necesidades pueden estar relacionadas con las
capacidades diferentes, pero también con otros factores como el contexto sociocultural,
las diferencias lingliisticas o las dificultades cognitivas. La atencion a las NEE debe
basarse en una metodologia flexible y diversificada, que considere las caracteristicas
particulares de cada alumno.

El concepto de educacion inclusiva ha sido ampliamente reconocido y promovido
por organismos internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la cultura (UNESCO) desde 1945, que en sus documentos destaca
la importancia de crear ambientes de aprendizaje que respeten y valoren la diversidad. En
Chile, la Ley 20.845 de Inclusion Escolar, promulgada en 2015, establece el derecho de
todos los nifios a recibir una educacion de calidad, independiente de sus capacidades y
condiciones. Esta ley marcd un hito en la educacion del pais, ya que prohibe la
discriminacion en los establecimientos educativos y promueve la integracion de alumnos

con NEE. A su vez, se alinea con los principios de la Convencion sobre los Derechos del
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Nifio, y establece que el acceso a una educacion inclusiva es un derecho fundamental
(Ministerio de Educacion de Chile, 2015).

En este contexto, Palomo Seldas (2014) analiza los nuevos enfoques sobre los
Trastornos del Espectro Autista (TEA), proponiendo una clasificacion mas precisa y
adecuada para entender las diversas manifestaciones de este trastorno. Segun €1, es crucial
adaptar las metodologias educativas para alumnos con TEA, dado que requieren apoyos
especificos que favorezcan su participacion en el proceso educativo.

Ademas, Claudia Rios (2011) sefiala que la educacién inclusiva no debe entenderse solo
como la incorporacion de estudiantes con NEE en aulas comunes, sino como un enfoque
que implica cambios en las practicas pedagogicas y la disposicion del profesorado para
atender a la diversidad. La flexibilidad curricular y el uso de diversas estrategias
pedagbdgicas son fundamentales para garantizar que todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas, puedan acceder a un aprendizaje significativo.

Existen diversas metodologias educativas que buscan atender las necesidades de
los estudiantes con NEE, basadas en la flexibilidad y adaptacion del curriculo. A
continuacion, se describen algunas de las principales metodologias empleadas en el
ambito educativo inclusivo:

1. M¢étodo de la Ensefianza Multisensorial: Este método, que utiliza diversos canales
sensoriales para facilitar el aprendizaje, es especialmente util para alumnos con
NEE. Se busca que los estudiantes experimenten el contenido educativo a través
de la vista, el oido, el tacto y otros sentidos, promoviendo una mayor retencion y
comprension.

2. Educacion Diferenciada: Este método propone ajustar la ensefianza a las
caracteristicas particulares de cada estudiante. Segun Garcia y Arregui Martinez
(2012), la educacion diferenciada es esencial para dar respuesta a las diversas
necesidades de los alumnos, reconociendo que cada uno aprende de manera
distinta.

3. Trabajo Colaborativo: Las metodologias que promueven el trabajo colaborativo,
tanto entre estudiantes como entre docentes y profesionales especializados, son
clave para una educacion inclusiva. Segun Rios (2011), el trabajo en equipo y el

apoyo mutuo favorecen el aprendizaje de los estudiantes con NEE.
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4. Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC): Las TIC pueden ser
herramientas poderosas para atender a los estudiantes con NEE, ofreciendo

recursos visuales, auditivos e interactivos que facilitan el aprendizaje.

El concepto de derechos del nifio ha sido central en la evolucion de la educacion
inclusiva. La Declaracion Universal de los Derechos Humanos y la Convencion sobre los
Derechos del Nifio (1989), adoptada por la Organizacion de Las Naciones Unidas (ONU),
han influido en la legislacion y las politicas educativas de muchos paises, incluyendo
Chile, donde la reforma educativa promovida por la Ley de Inclusion Escolar (2015) ha
sido un paso importante hacia la creacion de un sistema educativo mas equitativo.

Ademés, el Enfoque Social de la Discapacidad, que ha ganado fuerza a nivel
mundial, defiende que las barreras para la participacion plena de los estudiantes con NEE
no estan solo en sus condiciones, sino en el entorno educativo. Un sistema de tales
caracteristicas debe basarse en el reconocimiento de las diferencias entre los estudiantes, y mas
que tratar de "normalizar" a los estudiantes con discapacidad, se debe trabajar en eliminar las
barreras sociales que dificultan su participacion y aprendizaje Booth y Ainscow (2002). En este
sentido, los maestros deben ajustar sus métodos de ensefianza para atender la diversidad de los
estudiantes, teniendo en cuenta sus diferentes ritmos de aprendizaje, intereses y capacidades
Tomlinson (2001).

La educacion inclusiva, sustentada por el marco legal chileno, tiene como objetivo

garantizar que todos los estudiantes, sin importar sus necesidades educativas especiales,
puedan participar plenamente en el proceso educativo (Ministerio de Educacion 2015).
Las metodologias educativas deben adaptarse a la diversidad de los estudiantes y basarse
en principios de equidad, flexibilidad y accesibilidad.
Los avances en la legislacion chilena como los decretos n° 170 (2009) y n° 70 (2015) quienes
regulan condiciones de acceso, permanencia y egreso y a su vez, norman las condiciones para que
los establecimientos educacionales atiendan las necesidades educativas de los estudiantes con
NEE, sumados a la adopcion de nuevos enfoques pedagogicos, reflejan la importancia de
transformar el sistema educativo para responder adecuadamente a las demandas de los
estudiantes con NEE.

Ante la multiplicidad de caracteristicas en el alumnado y los diversos factores

sociales y ambientales que actuan directamente en el proceso de ensefianza aprendizaje,
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este proyecto busca analizar aquellas estrategias con las que los docentes imparten sus
clases considerando las adversidades que se presentan para un nifio con TEA. Lo anterior,
constituye un gran reto si consideramos que se deben adecuar y flexibilizar las estructuras
de nuestro sistema educativo para ofrecer una respuesta pedagdgica y metodolodgica lo
mas ajustada a las necesidades comunes y especificas de dichos alumnos, ya sea con
adaptaciones en las metodologias implementadas como en el espacio fisico, factores que
juegan un rol fundamental a la hora de impartir la clase.

Ante esta necesidad ha emergido como un modelo pedagdgico clave el
aprendizaje basado en competencias (ABC) para asegurar que los estudiantes no solo
adquieran conocimientos, sino que también desarrollen habilidades practicas que puedan
aplicar en contextos reales (Diaz-Barriga, 2012). Este modelo de ensefianza se enfoca en
la adquisicion de competencias especificas que los estudiantes deben dominar, de acuerdo
con las exigencias del entorno educativo y laboral. Sin embargo, su implementacion
presenta desafios adicionales cuando se considera a los estudiantes con necesidades
educativas especiales (NEE), quienes pueden requerir ajustes en el proceso de ensefianza
para garantizar una inclusion efectiva.

Segun Diaz-Barriga (2012), el ABC se basa en el desarrollo de habilidades y
competencias en lugar de la simple acumulacion de conocimientos. Este modelo propone
que los estudiantes sean evaluados por su capacidad de aplicar lo aprendido en situaciones
reales, lo que favorece un aprendizaje significativo y contextualizado. En este sentido, las
competencias incluyen no solo conocimientos tedricos, sino también habilidades
practicas, actitudes y valores que permiten a los estudiantes actuar de manera competente
en diversas situaciones.

Por su parte, Rios (2018) destaca que el ABC favorece la personalizacion del
aprendizaje, lo que resulta particularmente relevante para los estudiantes con NEE. Esta
personalizacion permite ajustar las actividades de aprendizaje y las evaluaciones a las
necesidades particulares de cada estudiante, proporcionando estrategias de ensefianza
diferenciadas que favorezcan su desarrollo integral.

La flexibilidad inherente al ABC es una de sus principales ventajas en este
contexto, ya que permite que los estudiantes desarrollen las competencias de acuerdo con

sus propios ritmos y necesidades. Ademas, es fundamental que los docentes disefien
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planes de aprendizaje que permitan la participacion activa de estos estudiantes,
asegurandose de que puedan demostrar sus competencias a través de métodos alternativos
de evaluacion. Esto implica una transformacion de las practicas educativas tradicionales,
donde la evaluacion se basa en resultados estandarizados, hacia una evaluacion mas
dindmica y flexible que considere las diferencias individuales. Aunque el ABC ofrece
grandes oportunidades para la inclusion, también presenta retos significativos en su
implementacion. Uno de los principales obstaculos es la falta de formacion adecuada de
los docentes para atender las necesidades especificas de los estudiantes con NEE. La
formacidn continua en estrategias inclusivas y el uso de recursos educativos adaptados
son esenciales para que los docentes puedan aplicar este modelo de manera efectiva.

A pesar de estos desafios, el ABC ofrece una gran oportunidad para transformar
el sistema educativo y hacerlo mas inclusivo. Rios (2018) argumenta que este modelo no
solo mejora la calidad educativa para estudiantes con NEE, sino que también promueve
una cultura de respeto y valoracién de la diversidad. Al centrar la ensefianza en el
desarrollo de competencias mas que en la simple transmision de contenidos, se facilita un
aprendizaje mas equitativo y accesible para todos los estudiantes, independientemente de

sus condiciones particulares.

e (aracteristicas del modelo: El aprendizaje basado en competencias pone énfasis
en el desarrollo de habilidades practicas, el trabajo en equipo, la resolucion de
problemas y la aplicacion de los conocimientos adquiridos en situaciones reales.
En el contexto de la feria cientifica, los estudiantes debieron integrar conceptos
cientificos con la capacidad de presentar y exponer sus proyectos de manera clara
y colaborativa.

e Desarrollo de competencias: Los estudiantes de pedagogia general bésica, junto
con los alumnos de Atacama College, tuvieron la oportunidad de poner en practica
competencias tanto académicas como socioemocionales, tales como la
comunicacion efectiva, la organizacion de proyectos, el trabajo en grupo y la
creatividad. Es relevante destacar como los estudiantes con TEA pudieron
destacarse, lo que refleja un enfoque inclusivo y una atencion especial a la

diversidad.

16



3. Marco metodoldgico

En la presente investigacion se utiliza el enfoque cualitativo ya que se pretende
caracterizar a la poblacion de estudio para poder llevar a cabo un disefio de investigacion-
accion el cual corresponde a un proceso ciclico y participativo que involucra a los
participantes en la investigacion y el analisis de una problematica, la planificacion de
acciones para abordarla, la implementacion de esas acciones y la evaluacion de los
resultados para mejorar el proceso en curso. Es un enfoque interactivo, donde los
investigadores y los participantes colaboran estrechamente para generar conocimiento que

tenga un impacto practico. Para tal efecto se ha cumplido con las siguientes etapas:

e Identificacion del problema: A través de entrevistas y aplicacion de encuestas con
los actores claves del proceso (estudiantes, docentes y apoderados) se genera un
mapeo general de la situacion de estudiantes con necesidades educativas especiales
del establecimiento.

e Ciclo de accion: A partir de la identificacion del problema se planifican e
implementan sesiones de sensibilizacion para con los estudiantes del colegio,
capacitacion de docentes en investigaciones de la neurociencia y la educacion,
estrategias activo- participativas, especificamente en el “disefio universal de
aprendizaje” (DUA) y en el modelo de “aprendizaje basado en competencias”,
clases en colaboracion con docentes en formacion (Pedagogia General Basica
Universidad de Atacama) con modelo de aprendizaje basado en competencias y la
realizacion de una feria cientifica con la participacion activa de estudiantes del
establecimiento en la que participan estudiantes con NEE.

e Evaluacion y reflexion: Luego de la intervencion se evaltan los resultados de las
acciones realizadas y su impacto en la comunidad educativa.

e Nuevo ciclo: A partir de los resultados se puede generar nuevos ciclos para el

mejoramiento de las metodologias u otras problematicas que se logren observar.

Las acciones a realizar estan centradas en en la ciudad de Copiapo,
especificamente en el colegio Atacama College, donde sus alumnos constituyen la
poblacion de esta investigacion y la muestra se obtuvo de los cursos en los cuales se
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realizaron las diferentes actividades (6°, 8°, 1°medio y 3° medio respectivamente) en
dicho establecimiento, donde la recopilacion de datos se realiza a través la observacion
directa en los talleres por competencias y de encuestas realizadas, en segunda instancia
mediante la observacion e interaccion con docentes, estudiantes y apoderados y finalmente

con la ejecucion y evaluacion de la feria cientifica.

18



4. Propuesta

El proceso de recopilacion de informacion significé un camino minucioso
mediante el cual fue preciso realizar diferentes actividades propendientes a la
planificacion, evaluacion y ejecucion de actividades que atendieran a la problematica
instaurada y, a su vez, permitieran avanzar en mejoras significativas dados los pasos que
se describen a continuacion en el proceso de investigacion. Cabe destacar que tal proceso
se extendid por un periodo de un semestre completo, donde la totalidad de la comunidad
educativa del colegio Atacama College se hizo participe desde el comienzo con las
primeras reuniones de planificacion, hasta la ejecucion de la feria cientifica escolar llevada

a cabo en las instalaciones de la Universidad de Atacama.

a) Con direcciéon y UTP
El inicio de este proyecto se establece mediante una reunion en el
establecimiento educacional con el personal directivo, compuesto por la directora
y la jefa de UTP, el profesor guia y el alumno tesista, instancia en donde se
establecen las actividades a realizar durante el periodo de investigacion y se
discuten los aspectos claves del proyecto, roles de los personajes involucrados,
plazos a cumplir y expectativas que se tienen respecto a los resultados de la

investigacion.

1. Bienvenida y presentacion del proyecto: La reunion comienza con una bienvenida
de la directora Sra. Lenny Nufiez Salinas y una presentacion general del proyecto
por parte del alumno tesista Victor Orellana. Se explicd que el objetivo del
proyecto es diagnosticar como y en qué medida los factores metodologicos, socio-
pedagogicos y ambientales que puedan estar afectando el aprendizaje de todos los
estudiantes y, a través de la investigacion y evaluacion de las dificultades,
establecer metodologias pedagogicas para asegurar que los estudiantes con
necesidades educativas especiales y sus pares reciban la mejor atencidon y se

favorezca su desarrollo académico y personal.
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Contextualizacion del problema: Se presenta una breve descripcion del contexto
en el que se llevara a cabo la investigacion, resaltando la importancia de identificar
estrategias metodoldgicas inclusivas que puedan adaptarse a las caracteristicas
individuales de los estudiantes con diferentes tipos de necesidades, como
dificultades de aprendizaje, discapacidades fisicas o sensoriales, y trastornos del
desarrollo.

Metodologia de la investigacion: Se detallan las fases del proyecto de
investigacion. El disefio serd investigacidn-accion, lo que permitira una
intervencion continua y una retroalimentacion constante sobre las metodologias
aplicadas. Se explican los pasos que incluyen la recoleccion de datos mediante
observaciones, entrevistas a docentes y padres de familia, y la implementacion de
nuevas estrategias pedagogicas en las aulas.

Roles y responsabilidades: En esta seccion, se aclaran las funciones y
responsabilidades de cada uno de los miembros del equipo, destacando que los
directivos, docentes y el personal especializado (como psicopedagogos o
educadores diferenciales) tienen un papel fundamental en la implementacion de
las metodologias y en la recopilacion de datos. Ademas, se asignan
responsabilidades para la gestion de los recursos y la supervision de las
actividades.

Calendario y cronograma: Se presenta un calendario preliminar con los tiempos
estimados para cada fase del proyecto. La primera fase incluye la recopilacion de
informacion inicial, las encuestas a docentes, y la observacion de las clases para
identificar las metodologias que ya estan siendo utilizadas. Posteriormente, se
establecen las intervenciones y ajustes necesarios en las estrategias pedagogicas
por parte del profesor Patrocinador Sr. Claudio Ramirez Bravo.

Identificacion de recursos y apoyo institucional: Se discute sobre los recursos
materiales y humanos necesarios para llevar a cabo el proyecto de manera exitosa,
ademas se abordan temas como la capacitacion del profesorado, la posible compra
de materiales educativos especificos, y el apoyo de asociaciones o profesionales

externos, como psicopedagogos o expertos en educacion inclusiva.
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7. Evaluacion y seguimiento: Finalmente, se trata la forma en que se realizara el
seguimiento de las acciones tomadas y la evaluacion de los resultados, acordando
que se realizaran reuniones periodicas para revisar los avances y ajustar las

estrategias de ser necesario, con el fin de garantizar la efectividad del proyecto.
b) Con apoderados

El segundo paso fue llevar a cabo una reunién con los apoderados de los alumnos
diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el establecimiento. El
objetivo principal de la reunién fue dar a conocer el desarrollo y los detalles de una
investigacion que se llevard a cabo durante el semestre, orientada a explorar las
metodologias de ensefianza més adecuadas para alumnos con Necesidades Educativas

Especiales (NEE), especificamente aquellos con diagnostico de TEA. (véase anexo n°l)

Durante la reunion, el equipo de docentes e investigadores presenta los objetivos
y el marco de la investigacion, resaltando que la participacion de los alumnos
diagnosticados con TEA sera fundamental para la recopilacion de datos y la evaluacion
de las metodologias aplicadas en el aula. Los apoderados fueron informados de manera
detallada sobre los métodos de investigacion que se emplearan, asegurando la
confidencialidad y el bienestar de los estudiantes durante el proceso, teniendo una
respuesta bastante positiva por parte de los apoderados quienes se mostraron agradecidos
y muy entusiastas por el proyecto. Ademads, se explicd que esta investigacion no solo tiene
como fin mejorar las practicas educativas en general, sino también promover una inclusion

mas efectiva y personalizada para cada uno de los estudiantes.

Al finalizar la reunion se respondi6 a las preguntas de los apoderados, quienes
expresaron su apoyo y disposicion para colaborar en este importante proyecto, confiando
en que beneficiara el desarrollo académico y social de los alumnos. Se entregaron ademas
materiales informativos a los apoderados y se establecieron canales de comunicacion
directa para cualquier duda o consulta adicional, acordando un seguimiento periodico para
mantener a las familias informadas sobre los avances de la investigacion y los resultados

obtenidos
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c¢) Con docentes en ejercicio y en formacion

El propdsito de esta iniciativa investigativa es ofrecer un espacio para que, a través
de los docentes, los estudiantes desarrollen desde la educacion primaria habilidades para
explorar hechos y fendmenos, analizar problemas, observar, recoger y analizar
informacion relevante, utilizar diferentes métodos de andlisis, evaluar los métodos y
compartir los resultados. Todo lo anterior, a través del trabajo en equipo donde se incluyen

todos los estudiantes del Atacama College.
La iniciativa “MAPC, Metodologia de aula por competencias” tiene como objetivos:

1. Entregar a los docentes estrategias y técnicas didacticas que favorezcan el desarrollo
de conocimientos, habilidades y actitudes que vinculen a sus alumnos con el mundo, los
desafios y la innovacion, permitiéndoles explorar fendémenos y resolver problemas de su

interés.

2. Fortalecer la ensefianza aprendizaje de nuevas metodologias y el perfil de egreso de
los docentes activos y docentes en formacion que realicen practicas profesionales en los

establecimientos seleccionados.

3. Investigar el avance de los resultados de aprendizaje de los alumnos con la

implementacion del modelo por competencias y disefio Universal.

4. Facilitar en los estudiantes un proceso de descubrimiento de aquellas capacidades que
puedan potenciar y eliminar limitaciones para que las puedan superar, en el ambito del

quehacer en su vida

5. Contribuir en el desarrollo de las capacidades estudiantiles requeridas para curiosear,
preguntar, trabajar con rigor, ser perseverantes, manejar la incertidumbre, valorar el
trabajo con otros, innovar y aprender del proceso de busqueda, todas condiciones
necesarias para desarrollar una metodologia constructivista y de hacer ciencia, para la

vida. (véase anexo n°2)
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6. Fomentar una instancia de divulgacion de los hallazgos hacia la comunidad a la que
pertenecen los estudiantes, legitimandolos ante sus maestros, padres, amigos, vecinos y

familiares fomentando su autoestima e inclusion.

7. Favorecer en los estudiantes el “darse cuenta” de un antes y un después de este
proyecto de formacion, caracterizado por la incorporacién de nuevas competencias y la
motivacion a continuar un proceso de desarrollo autdbnomo en el ambito de su inclusion

en la vida cotidiana.

Entre los componentes de la iniciativa “MAPC” destaca la definicion de un
Modelo de Competencias, destinado a promover el desarrollo de conocimientos,
habilidades y actitudes asociadas al desarrollo de habilidades. Este modelo se basa en la
premisa de que las competencias son fundamentales para desenvolverse con éxito en un

mundo complejo e inundado de desafios.

Para la implementacion de la iniciativa con los docentes del colegio, se trabajo
bajo un esquema de transferencia metodoldgica mediante capacitaciones a los docentes

organizando talleres referidos a:
Enfoque de competencias.
Metodologia pedagogica.

Materiales didécticos. (disefiado en base a los OA y Unidades de aprendizaje

de primer y segundo ciclo)
Actividades de aprendizaje. (formales e informales)
Estrategia de evaluacion.

Sistema de apoyo tutorial. virtual y presencial

Los docentes capacitados como “Facilitadores del modelo” luego organizan

“Talleres MAPC” donde los alumnos realizan las actividades de aprendizaje en sesiones
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que cuentan con guias de trabajo y los materiales. Las actividades que desarrolla cada
Taller tienen una duracion de 60 minutos y se ejecutan utilizando material didactico
basado en competencias, propiciando una metodologia activa, orientada a que los alumnos
sean sujetos de su aprendizaje. El trabajo de los “Docentes Facilitadores™ es acompafado
presencialmente y con vinculacion de profesores en formacion de cuarto afio de la carrera
de Licenciatura en Educacion y Pedagogia en Educacion General Bésica de la Universidad
de Atacama que ya han sido Capacitados en el modelo por competencias y DUA. Por otra
parte, la tutoria presencial se realiza a través visitas periddicas definidas, y de dos
actividades oficiales dentro y fuera del establecimiento. La primera, una clase realizada
por los alumnos de Pedagogia General Basica en Educacion en el establecimiento bajo la
supervision de los docentes del Atacama College con el modelo de aprendizaje basado en
competencias y la segunda, una exposicion de dichas clases en la feria cientifica llevada

a cabo en la Universidad de Atacama.

Objetivo General

La presente propuesta procura la implementacion integral, fomentando el
desarrollo de competencias con un enfoque constructivista, que consolide una herramienta
educativa en el largo plazo que permita sentar las base en los estudiantes de Educacion
Bésica y media que conformardn alumnos preparados para los desafios futuros en un

mundo rapidamente cambiante.
Objetivos Especificos

Incorporar nuevos docentes del Atacama College para implementar el Modelo de
Metodologia de Aula por Competencia a través de un proceso propendiente a que todos
los estudiantes puedan acceder, participar y tener éxito en su aprendizaje, sin importar sus

caracteristicas o necesidades (inclusion efectiva).

Proveer los materiales necesarios para la implementacion de los talleres.
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Entregar capacitacion y herramientas técnicas y metodologicas a todos los

docentes de todas las areas.

Velar por la 6ptima aplicacion de la metodologia propuesta en el establecimiento
a través de la supervision y asesoria continua presencial de los/las docentes y sus talleres

en ejecucion.
Diseiio y ejecucion del Plan de Formacion.

Con el objetivo de habilitar a las docentes como Facilitadores del modelo por
Competencias” y DUA se organizaron instancias de capacitacion sobre el “MAPC” y se

hizo la transferencia del modelo, lo cual implico las siguientes acciones:

1. Se disefio y ejecutdé de un plan de formacion para un grupo de 9 docentes de
Educacion Bésica y media definidos por las instancias los directivos del colegio ademas

de jefa de UTP.

2. Se desarroll6 reunién de coordinacion de la instancia de capacitacion para determinar
la localidad y fecha de realizacion de la capacitacion en coordinacion con la Coordinacion

del colegio en dicho programa.

3. La transferencia metodolégica se realizé considerando el modelo por competencias
asociadas a la ciencia, la tecnologia y la innovacion. En general el Disefio del plan de
formacion de las/los docentes se realizara mediante capacitacion que tuvo un caracter

presencial incorporando mddulos expositivos y participativos referidos a:
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Tabla 1 Metodologia de aula por competencia

Metodologia de Aula por Competencia

Técnicas Transversales
Actuar con Curiosidad Ejercitar Juicio Critico
Buscar Oportunidades de Indagacion Aprender con Otros
Descubrir alternativas de Solucion Aprender del Proceso
Diseiiar un Proyecto de Investigacion Aprender para la Innovacion

Ejecutar el Proyecto

Analizar Resultados y Proyeccion

Comunicar con los Lenguajes de la Ciencia y

Tecnologia

d) Con alumnos

La puesta en practica de actividades con los alumnos esta marcada por la
familiarizacion con conceptos como empatia, inclusion, respeto y tolerancia. A través de
sesiones realizadas con gran parte del alumnado del establecimiento de primer y segundo
ciclo, se inicia un periodo de concientizacion sobre la diversidad existente en el aula donde
los alumnos de todos los cursos aprenden mediante actividades ludicas a respetar las
diferencias con sus pares, atendiendo a la multiplicidad cultural, econdmica, sexual,
étnica, entre otras. Para lo anterior, se lleva a cabo una actividad denominada “El parque
de los sentidos”, la cual es una experiencia educativa disefiada para ensefiar a los alumnos
valores fundamentales como la empatia, el respeto y la tolerancia, mediante un enfoque
ludico y participativo. En esta actividad, los estudiantes forman parejas y deben trabajar
juntos para superar diferentes retos y dindmicas que promuevan el entendimiento mutuo

y la confianza en sus compafieros.

26



La dindmica principal consiste en que uno de los miembros de cada pareja se venda
los ojos, mientras que el otro asume el rol de guia. El alumno que tiene los ojos vendados
debe confiar completamente en su compaiero, quien, utilizando solo instrucciones
verbales, lo guiard a través de un recorrido o una serie de pruebas en el espacio designado
para la actividad. Durante este proceso, el compaiiero con los ojos vendados depende por
completo de las indicaciones y el apoyo de su pareja, lo que refuerza la importancia de la

comunicacion y la colaboracion. (véase anexo n°3)

El juego busca que los alumnos comprendan de manera practica el concepto de
empatia, ya que el alumno guia debe ser consciente de las necesidades y la seguridad de
su compafiero. A su vez, el participante con los ojos vendados experimenta la
vulnerabilidad y la confianza que se depositan en la otra persona, lo que fortalece el
respeto y la tolerancia hacia los demas. A lo largo de la actividad, los alumnos aprenden
a trabajar en equipo, a ser mas conscientes de las emociones y necesidades de los demas,

y a entender como sus acciones afectan al resto.

"El parque de los sentidos" también fomenta el desarrollo de habilidades
socioemocionales, ya que los estudiantes deben manejar la ansiedad o el temor de no poder
ver, mientras que el compaiero guia debe ser paciente, cuidadoso y atento. Al finalizar el
ejercicio, se realiza una reflexion grupal donde los alumnos comparten sus experiencias,

sentimientos y aprendizajes, consolidando los valores de la actividad.

Esta actividad es complementada al finalizar con una dindmica individual que
consiste en utilizar la mano menos diestra para escribir un texto, es decir, los que utilizan
la mano derecha deberan utilizar la izquierda y viceversa. Esta practica pretende hacer
sentir en carne propia a los alumnos las dificultades que poseen algunas personas de su
entorno para realizar labores cotidianas y que necesitan la asistencia de otros y, en
complemento con la actividad anterior, se les hace presente que la realidad de cada uno es
distinta, por lo que es necesario reflexionar y considerar ser empatico con el otro tanto en
el colegio, el hogar o en cualquier lugar donde se relacione con otras personas. Lo anterior,
facilita el actuar de forma solidaria con sus compafieros que presenten dificultades en el
aprendizaje y los hace ponerse en el lugar del otro frente a situaciones donde se requiere
actuar en equipo para lograr un fin en comun.
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e) Vinculacion de estudiantes de tiltimo afo de la carrera de Pedagogia general Basica con

docentes del Atacama College

En el mes de octubre de 2024 en el colegio Atacama College, se llevo a cabo una
reunion de vinculacidon entre los estudiantes de cuarto afio de la carrera de Pedagogia
General Baésica de la Universidad de Atacama y los docentes del Atacama College. El
encuentro tuvo como objetivo principal la planificacion y coordinacion de la ejecucion de
clases en el marco de la Feria Cientifica que se celebraria proximamente en la facultad de

humanidades de la Universidad de Atacama.

Durante la reunion, los futuros docentes presentan sus propuestas y enfoques
pedagogicos a los docentes del Atacama College, con el fin de disefar clases innovadoras
y participativas que integren el modelo de aprendizaje basado en competencias. Este
enfoque se centra en los resultados del aprendizaje y promueve una educacion mas
centrada en el estudiante, orientada a su desarrollo personal y profesional (Gonzalez &

Wagenaar, 2003).

Se discuten diferentes estrategias didacticas, adaptadas a las caracteristicas del
alumnado de la educacion bésica, y se establece un plan detallado para la ejecucion de las
clases en la Feria Cientifica. Esta feria sera una plataforma ideal para que los estudiantes
de pedagogia puedan aplicar lo aprendido en su formacion académica, mientras que los
estudiantes del Atacama College se beneficiardn de actividades que los motiven y
promuevan su pensamiento critico y cientifico. A esto se suma el acuerdo de pautas claras
sobre los contenidos a tratar, la estructura de las clases y los métodos de evaluacion, donde
los docentes del Atacama College expresaron su apoyo y colaboracion para asegurar que
las actividades sean tanto educativas como entretenidas, brindando un espacio en el que
los alumnos puedan demostrar sus capacidades adquiridas a través de un aprendizaje

activo. (véase anexo n°4)

Al finalizar la reunion, se establecen los plazos de ejecucion y se determina un
seguimiento periodico para ajustar cualquier detalle previo al evento. Esta colaboracion

busca estrechar los lazos entre la universidad y la institucion educativa, enriqueciendo el
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proceso formativo de los futuros docentes mientras contribuyen a la formacion integral y

la inclusion de los estudiantes del Atacama College.

) Ejecucion de clases y preparacion para feria cientifica.

Luego del periodo de planificacion con docentes del Atacama College, los
docentes en formacién de la Universidad de Atacama ejecutan la clase en los cursos
asignados previa presentacion de la planificacion con el modelo por competencias, la que
seria revisada por los docentes del establecimiento y el profesor guia Claudio Ramirez.
Lo anterior incluye la participacion de los alumnos con necesidades educativas especiales
mediante la integracién e inclusion, cabe destacar que esta ultima no solo implica la
presencia de estudiantes con discapacidades en las aulas, sino también la adaptacion de
las metodologias de ensefianza para que todos los estudiantes puedan acceder y participar
activamente en el proceso educativo (Lopez & Morales, 2021). En este sentido, los
estudiantes de Pedagogia General Bésica recibieron capacitacion sobre como adaptar sus
enfoques didacticos para satisfacer las diversas necesidades de los alumnos, incluyendo
aquellos con dificultades de aprendizaje, discapacidades sensoriales o motoras, y
trastornos del espectro autista, entre otros. En este contexto, los futuros docentes aplican
este enfoque en sus clases al disefiar actividades de aprendizaje que fueran tanto retadoras
como aplicables a la realidad cotidiana. Los profesores del Atacama College, facilitaron
estrategias para que los estudiantes pudieran desarrollar y demostrar habilidades como el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y el trabajo en equipo. Esta metodologia,
basada en la préctica, resulta ser especialmente efectiva para motivar a los estudiantes y
fomentar una participacion activa en el proceso de aprendizaje.

En la ejecucion de esta clase se pudo observar una activa participacion por parte
de los alumnos en las discusiones de organizacion y coordinacion con sus pares para
efectuar los trabajos requeridos, si bien esta se llevd a cabo en diversos cursos, se
ejemplificara con el 7° afio y su profesor Carlos Cortés, quien en todo momento mantuvo
una actitud colaborativa y facilitadora para con sus alumnos, lo que ayudo6 a promover un
ambiente en donde ellos se sintieran protagonistas de su propio aprendizaje durante las
actividades realizadas en el aula.

Dicha clase se llevo a cabo a cargo de tres profesores en formacion de la

Universidad de Atacama y el tema central a trabajar con los alumnos fue “Los tipos de
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energia y sus cambios”, donde estos ultimos pudieron, mediante experimentos practicos
como la construccidon de un parque eodlico, comprobar los cambios que sufre la energia
intercambiando informacidn con sus pares y desarrollando pensamiento critico mediante
preguntas formuladas por los profesores para facilitar el aprendizaje profundo y a su vez,
hacer el nexo con situaciones de la vida cotidiana (Darling-Hammond, 2010). A lo anterior
se suma el trabajo con alumnos (as) diagnosticados con TEA, quienes mediante este
proceso demostraron que, pese a su condicion muchas veces introvertida (segin nos relatd
su profesor jefe), es posible realizar trabajos de caracter colaborativo junto a sus
compaiieros y, estimulados por el trabajo practico dentro del aula, hasta se desempenan
como lideres de sus grupos durante la clase.

Tras la realizacion de la clase por competencias, los alumnos pudieron participar
de la feria cientifica, actividad llevada a cabo el 15 de noviembre del presente afo, tal
evento realizado en la Universidad de Atacama se consolidé como un evento destacado,
en el que participaron alumnos de colegios como Atacama College de Copiapo. Esta
actividad tuvo como objetivo principal dar a conocer los resultados de las clases basadas
en el modelo por competencias, implementadas en sus respectivos establecimientos. La
feria no solo ofrecié una muestra de proyectos cientificos realizados en conjunto con los
docentes en formacion, sino que también destacd la importancia de la colaboracion
educativa entre instituciones de nivel superior y colegios, promoviendo la participacion

activa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje.

Los proyectos presentados en la feria fueron el resultado de clases en las que se
aplico el enfoque por competencias, un modelo educativo que busca desarrollar
habilidades y capacidades de los estudiantes, orientadas a la resolucion de problemas y a
la aplicacion de conocimientos en situaciones reales. Este modelo fomenta el aprendizaje
activo y participativo, donde los estudiantes son protagonistas de su propio proceso

educativo.

En esta ocasion, los alumnos de Pedagogia General Basica de la Universidad de
Atacama colaboraron estrechamente con los docentes de los colegios Atacama College y

Abraham Sepulveda, disefiando actividades y proyectos cientificos que permitieran a los
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estudiantes demostrar sus conocimientos y habilidades en areas como la biologia, la fisica,

las ciencias sociales y la tecnologia. (véase anexo n°5)

Los estudiantes presentaron una variedad de proyectos, que iban desde
experimentos cientificos hasta investigaciones sobre fendmenos naturales, demostrando
como el enfoque por competencias puede ser implementado de manera practica en el aula,
contribuyendo no solo al aprendizaje académico, sino también al desarrollo de habilidades

de pensamiento critico, resolucion de problemas y trabajo colaborativo.

Uno de los aspectos mas destacados de la feria fue la participacion de estudiantes
con necesidades educativas especiales (NEE), quienes, a través de diversas estrategias
inclusivas como el aprendizaje colaborativo y la participacion equitativa-igualitaria de los
alumnos, pudieron contribuir activamente al evento. La inclusion de estos estudiantes no
solo se reflejo en su participacion en los proyectos, sino también en la manera en que los
docentes y futuros educadores adaptaron las actividades para asegurar que todos los
estudiantes, independientemente de sus caracteristicas o habilidades, pudieran participar

y aprovechar al maximo la experiencia.

Un ejemplo notable fue la participacion de Violeta Olivares, alumna de 7° basico
del colegio Atacama College, quien destaco por su capacidad de liderazgo y valentia al
ofrecer un discurso ante los asistentes, que incluian alumnos, docentes y apoderados.
Violeta, quien clinicamente se encuentra diagnosticada con TEA, se presento frente a toda
la audiencia con un mensaje de inclusion y aprendizaje, mostrando cémo el enfoque
basado en competencias puede ser una herramienta poderosa para promover la autonomia

y la participacion de estudiantes con diversas capacidades.

La realizacion de este evento cientifico en la Universidad de Atacama no sdlo
representd un espacio para la exposicion de proyectos, sino también un lugar de encuentro
y reflexion sobre los avances en la educacion basada en competencias e inclusion. Los
estudiantes, tanto los de las instituciones participantes como los de la universidad,
pudieron compartir sus experiencias, intercambiar ideas y fortalecer su compromiso con
una educacién mas inclusiva y centrada en el desarrollo de competencias pudiendo, no

solo permitio visibilizar el trabajo realizado en las aulas, sino que también reafirmoé el
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impacto positivo de la colaboracion entre la universidad, los colegios y las familias en el
proceso de aprendizaje. La participacion destacada de estudiantes con NEE, como Violeta
Olivares, sirvio como ejemplo de coémo una educacion inclusiva y el uso del modelo por
competencias pueden contribuir significativamente al desarrollo de todos los estudiantes,

sin importar sus dificultades o desafios particulares. (véase anexo n°6).
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5. Discusion

Encuesta a alumnos

Durante el proceso de investigacion se llevaron a cabo diferentes actividades en el
establecimiento donde mediante distintas encuestas -creadas para este estudio- hechas a
los alumnos, se pudo realizar un mapeo de la familiarizacion de los estudiantes con el
concepto de empatia. Estas encuestas fueron realizadas antes y después de la actividad
denominada “El parque de los sentidos” y, a través de ellas se pudo tener una idea del
nivel de empatia entre los alumnos para con sus pares, lo que se puede ver representado
en los siguientes graficos, los que reflejan el resultado de la encuesta realizada a un totol

de 150 alumnos de primer y segundo ciclo.

Grafico 1 RESULTADOS ENCUESTAS DE ENTRADA ESTUDIANTES. (Antes de
la actividad)

ENCUESTA EMPATIA (ENTRADA)

NEGATIVO

NEUTRO
15%__

POSITIVO
80%

B POSITVO = NEUTRO = NEGATIVO

Los resultados de la encuesta sobre empatia realizada a un grupo de alumnos
previo a la actividad “El parque de los sentidos” muestran que el 80% de los participantes

respondieron de manera positiva, indicando una fuerte presencia de acciones empaticas
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hacia los demas. El 5% de los encuestados dio respuestas negativas, lo que sugiere un

desconocimiento sobre comportamientos empaticos e incluso una actitud desdefiosa,

mientras que el 15% de los estudiantes dio respuestas neutras, sin confirmar ni negar su

participacion en acciones empaticas. Estos resultados sugieren que la mayoria de los

alumnos estan mostrando empatia hacia sus compafieros, pero hay espacio para seguir

fomentando y desarrollando la comprension y la empatia entre todos los estudiantes.

Considerando tales resultados, se dio inicio a la actividad donde los estudiantes se

mostraron solicitos al aprendizaje de acciones empaticas y el discernimiento concreto del

concepto en si y como ponerlo en préctica.

Resumen de los Resultados

80% de respuestas positivas: Esto indica que la gran mayoria de los alumnos se
perciben como empéticos y se sienten conectados emocionalmente con los demas.
Responden afirmativamente a la mayoria de las preguntas relacionadas con la
empatia, como comprender y ponerse en el lugar de los demads, identificar
emociones, y mostrar apoyo en momentos dificiles.

5% de respuestas negativas: Una pequefia proporcion de los estudiantes muestra
que no tienen un alto nivel de empatia o que, por alguna razén, no se sienten
identificados con las afirmaciones de la encuesta.

15% de respuestas neutrales: Un porcentaje intermedio que podria reflejar
incertidumbre o ambivalencia respecto a la empatia de los estudiantes. Tal vez no
estan completamente seguros de cdmo se sienten en relacion con las situaciones
descritas 0 no se identifican ni completamente con una postura positiva ni

negativa.

5.1 Analisis por Pregunta
"Entiendo como se sienten los demas en situaciones dificiles":

Un alto porcentaje de respuestas positivas (120 alumnos) sugiere que la mayoria

de los estudiantes tienen la capacidad de empatizar con otros en momentos complicados.

"Me pongo en el lugar de los demds cuando hablan sobre sus problemas":
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Una alta tasa de respuestas afirmativas (96 alumnos) indica una tendencia positiva
hacia la empatia cognitiva, es decir, la habilidad de entender el punto de vista de otra
persona.

"Siento una conexidon emocional con las personas cuando comparten sus sentimientos
conmigo".

Esto refleja empatia emocional, lo que implica que los estudiantes no solo
entienden, sino que también sienten lo que los demas sienten.

"Me resulta facil identificar las emociones que otros estan experimentando":

La respuesta positiva aqui muestra una fuerte percepcion emocional y capacidad
para leer las sefnales emocionales de los demas.
"Cuando alguien estd pasando por un momento dificil, trato de mostrar comprension y

apoyo":

Este punto refleja la empatia en accion, lo que implica no solo comprension, sino
también un esfuerzo activo por ofrecer ayuda y apoyo.

"Me doy cuenta de como mis acciones afectan emocionalmente a los demas":

Las respuestas positivas sugieren una alta conciencia de la influencia emocional
que las acciones propias pueden tener sobre los demds, lo cual es una caracteristica
importante de la empatia.

"Siento que soy bueno para ofrecer consuelo a los demds cuando estdn tristes o
estresados":

Esto indica que los estudiantes se sienten capaces de brindar apoyo emocional a

sus compaiieros, un aspecto importante de la empatia.

6.2 Reflexion sobre los Resultados.

El 80% de respuestas positivas es un dato destacable, ya que muestra que los
estudiantes tienen una buena capacidad de empatia, tanto cognitiva como
emocional. Sin embargo, el 5% de respuestas negativas es un punto que podria

explorarse mas a fondo. Las razones detras de estas respuestas pueden variar desde
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la falta de habilidades para percibir o conectar con las emociones de otros hasta la
falta de interés en los sentimientos ajenos. Ademas, la presencia del 15% de
respuestas neutras podria indicar que un porcentaje de estudiantes no estd seguro
de su nivel de empatia o tiene dificultades para identificar sus propios sentimientos

o los de los demas en determinadas situaciones.

Grafico 2 RESULTADOS ENCUESTAS DE SALIDA ESTUDIANTES. (Después de
la actividad)

ENCUESTA EMPATIA (SALIDA)

NEGATIVO
NEUTRO 30

10%

POSITIVO
87%

B POSITIVO = NEUTRO = NEGATIVO

Al comparar los resultados de la encuesta de entrada y la de salida, se observa un aumento
notable en la percepcion positiva de la empatia por parte de los alumnos. En la primera
encuesta, el 80% de los estudiantes manifesté una respuesta positiva, mientras que en la
segunda encuesta este porcentaje subid al 87%. Este incremento de 7 puntos sugiere que
los niveles de empatia entre los estudiantes han mejorado tras una actividad de
concientizacion, a pesar de que la diferencia es minima y da cuenta del bajo nivel de

percepcion y concientizacion por parte de los alumnos.

Por otro lado, las respuestas negativas disminuyeron ligeramente, pasando del 5%
al 3%, lo que podria indicar que una menor proporcion de los estudiantes percibe que la
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empatia no es un valor importante o que no la practican. Asimismo, la categoria neutra
también mostrd una ligera disminucion, del 15% al 10%, lo que podria reflejar una mayor
claridad en la comprension del concepto de empatia por parte de los alumnos después de
la intervencion, lo que da a pensar que tal actividad causa un efecto positivo en los
alumnos mediante el trabajo con sus compaieros, generando un ambiente de confianza y

respeto.

En general, los resultados sugieren que la actividad de concientizacion pudo haber
influido positivamente en la percepcion y el conocimiento de los estudiantes sobre la
empatia, ya que se observa un aumento en las respuestas positivas y una disminucion de

las respuestas neutras y negativas.

Para analizar los resultados de esta encuesta sobre empatia en estudiantes de
ensefianza basica, podemos observar algunos puntos clave que nos ayudaran a interpretar

la eficacia de la actividad ludica en el desarrollo de la empatia en los alumnos.

Comparacion de los Resultados Pre y Post Actividad
Resultado encuesta antes de la actividad ludica:

e 80% de los alumnos respondieron de forma positiva.
® 5% de los alumnos respondieron de forma negativa.

® 15% de los alumnos respondieron de forma neutra.
Resultado encuesta después de la actividad ludica (encuesta realizada):

® 87% de los alumnos respondieron de forma positiva.
® 3% de los alumnos respondieron de forma negativa.

e 10% de los alumnos respondieron de forma neutra.

6.3 Analisis de los Cambios

1. Aumento de Respuestas Positivas:
o El incremento del 7% en respuestas positivas (de 80% a 87%) sugiere que

la actividad ludica fue efectiva en mejorar la comprension y la capacidad

37



de empatizar de los estudiantes. Esto indica que la actividad tuvo un
impacto positivo en como los alumnos perciben la empatia y su habilidad
para identificar y comprender las emociones de los demas.

2. Disminucion de Respuestas Negativas:

o La caida del 2% en respuestas negativas (de 5% a 3%) también es una
sefal positiva. Esto sugiere que, después de la actividad, menos alumnos
sienten que no han entendido o no se han beneficiado de la experiencia en
relacion con la empatia.

3. Cambio en las Respuestas Neutras:

o El 5% de reduccion en las respuestas neutras (de 15% a 10%) indica que
una mayor proporcion de los estudiantes ahora tiene una opinion mas
clara y positiva sobre lo aprendido, lo que refuerza la idea de que la

actividad fue efectiva en aumentar la comprension de la empatia.

En general, los resultados sugieren que la actividad ludica fue exitosa en aumentar
la empatia entre los estudiantes de ensefianza basica. El incremento en las respuestas
positivas y la disminucion de las respuestas neutras y negativas indican que la mayoria de
los estudiantes no solo comprendieron mejor qué es la empatia, sino que también se
sienten mas capacitados para practicarla en su vida diaria. La actividad parece haber sido
efectiva en sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de reconocer y comprender
las emociones ajenas, reflexionar sobre sus propias emociones, y ofrecer apoyo emocional

a los demas.

6.4 Encuesta a profesores

La segunda encuesta aplicada se centr6 en los docentes y en la percepcion de cada
uno de su estado de preparacion frente a estrategias inclusivas. En esta encuesta se
esgrimieron preguntas como (He recibido suficiente capacitacion sobre estrategias
inclusivas?, ;La formacién que he recibido incluye métodos practicos para abordar la
diversidad en el aula?, ;me siento comodo adaptando mis lecciones para satisfacer las
necesidades de todos los estudiantes?, ; Tengo acceso a recursos adecuados para apoyar a

alumnos con necesidades educativas especiales?, ;La colaboracion con especialistas en
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educacion especial ha sido efectiva?, ;He tenido oportunidades de capacitacion continua
en educacion inclusiva?, ;Considero que mi escuela promueve una cultura inclusiva?

Estas preguntas hechas mediante la encuesta arrojaron los siguientes resultados:

Grafico 3 RESULTADO ENCUESTA DE PROFESORES

ENCUESTA PROFESORES

POSITIVO

NEGATIVO 40%
37%

POSITIVO:  ENEUTRO ®NEGATIVO -

e 40% respuestas positivas: Este grupo considera que la capacitacion y las
estrategias inclusivas que han recibido son adecuadas y efectivas. Es importante
ver qué temas se sienten mas preparados o confiados al abordar.

e 37% respuestas negativas: Esta es una cifra significativa que indica que mas de
un tercio de los profesores no se sienten suficientemente preparados o tienen
dificultades con las estrategias inclusivas. Es clave entender qué areas especificas
consideran mas problematicas.

e 239 respuestas neutras: Los profesores en este grupo pueden estar indecisos o
tener una experiencia ambigua respecto a la capacitacion recibida. No estan

completamente satisfechos, pero tampoco completamente insatisfechos.

6.5 Analisis por Pregunta

e ;He recibido suficiente capacitacion?
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o Positivo: Los que responden afirmativamente probablemente tienen
acceso a programas o recursos formativos que les han permitido sentirse
mas preparados.

o Negativo: Si muchos responden negativamente, puede indicar que la
capacitacion ofrecida no es suficiente o no esta alineada con sus
necesidades.

o Neutro: Los profesores pueden estar en una situacion intermedia, donde
no sienten que la capacitacion ha sido ni completamente insuficiente ni
Optima.

e ,Laformacion incluye métodos practicos para abordar la diversidad en el aula?

o Positivo: Una alta cantidad de respuestas afirmativas sugiere que la
formacion es practica y directamente aplicable en el aula.

o Negativo: Si la mayoria responde negativamente, podria significar que
los métodos que se ensefian son demasiado tedricos o no directamente
utiles en la practica diaria.

o Neutro: Algunos profesores podrian sentir que la formacion es adecuada,
pero tal vez carece de ejemplos concretos para poner en practica.

e ;Me siento comodo adaptando mis lecciones para satisfacer las necesidades de

todos los estudiantes?

Positivo: Una buena parte de los profesores responderia afirmativamente
si se sienten suficientemente preparados para adaptar sus lecciones a la

diversidad.

Negativo: Los que no se sienten comodos podrian estar experimentando
inseguridad o falta de confianza en sus habilidades inclusivas, lo que
podria estar relacionado con una capacitacion insuficiente o falta de

experiencia.

Neutro: Algunos pueden estar adaptando sus lecciones de forma bésica,

pero no con total confianza.
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El resultado que arroja el grafico muestra que el 40% de los encuestados considera
que las estrategias y la formacion son adecuadas y efectivas, lo que sugiere que un grupo
significativo de docentes se siente confiado al abordar temas inclusivos. Sin embargo, el
37% de respuestas negativas indica que mas de un tercio de los profesores percibe
dificultades o insuficiencia en su preparacion en este ambito, lo cual resalta la necesidad
de identificar y mejorar las areas problematicas que generan esta percepcion. Ademas, un
23% de respuestas neutras sefiala que existe un grupo de docentes cuya experiencia con
la capacitacion es ambigua, sin estar completamente satisfechos ni insatisfechos. En
conclusion, si bien hay una base positiva, es fundamental profundizar en las areas donde
los profesores sienten inseguridad para optimizar las estrategias de formacion y garantizar

una implementacion inclusiva mas efectiva en las aulas.

7. Analisis de la clase colaborativa (Atacama College/ Universidad de Atacama)

7.1 Contexto de la clase

La clase fue llevada a cabo entre docentes en formacion de la Universidad de
Atacama y profesores del Atacama College, en un espacio de intercambio de
conocimientos y practicas pedagogicas centradas en el aprendizaje basado en
competencias. El objetivo principal fue trabajar con alumnos que presentan necesidades
educativas especiales (NEE), especificamente aquellos diagnosticados con Trastorno del
Espectro Autista (TEA). El enfoque de la clase se desarrolld en torno a actividades
cientificas practicas, promoviendo la participacion activa de los estudiantes como
protagonistas de su propio aprendizaje, mientras los docentes actuaban como facilitadores
de ese proceso. En este caso, se disefiaron actividades cientificas practicas en las que los
estudiantes participaron activamente, permitiéndoles aplicar conocimientos en situaciones

reales o simuladas.

e Competencia principal: Desarrollo de habilidades cientificas: Los estudiantes
pudieron experimentar con el método cientifico, realizar observaciones, formular

hipotesis, experimentar y llegar a conclusiones a partir de la practica. La
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competencia en este caso no solo fue cognitiva, sino también procedimental y
actitudinal, ya que se trabajo también en el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales necesarias para trabajar en equipo y afrontar retos educativos.

e Facilitadores como guia: Los docentes en formacion y los profesores del
Atacama College asumieron el rol de facilitadores del aprendizaje, guiando a los
estudiantes en cada fase de la actividad, brindando apoyo cuando era necesario,
pero sin intervenir de forma que limitara la autonomia de los alumnos. Este
enfoque permite que los estudiantes aprendan a ser responsables de su propio

aprendizaje.

7.2 Actividades cientificas practicas y su enfoque inclusivo

La clase incluy6 actividades que no solo estaban disefiadas para el desarrollo
cognitivo, sino también para ser inclusivas, teniendo en cuenta las particularidades del
alumnado con TEA. El disefio de las actividades fue crucial para facilitar la participacion
de los estudiantes con estas caracteristicas, quienes a menudo enfrentan barreras

sensoriales, sociales o comunicativas.

e Adaptacion y personalizacion: Las actividades cientificas se adaptaron a las
necesidades especificas de los estudiantes con TEA. Por ejemplo, se pueden haber
proporcionado instrucciones visuales, tiempos de transicion adecuados, o el uso
de materiales que facilitaran el aprendizaje tactil o visual, reduciendo asi posibles
barreras sensoriales.

e Protagonismo de los alumnos: Los estudiantes fueron los protagonistas de su
propio aprendizaje. Participaron activamente en las actividades, como la
formulacion de hipotesis, la experimentacion, y la reflexion sobre los resultados
obtenidos. Este enfoque empoderd a los estudiantes, lo cual es fundamental para
fortalecer su autonomia y autoestima, especialmente en el caso de estudiantes con
TEA, quienes pueden beneficiarse enormemente de sentir que tienen control sobre
su proceso educativo.

e Trabajo colaborativo: La interaccion entre los estudiantes y los docentes en

formacioén permitié que se generara un ambiente de colaboracion. Los alumnos
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con TEA pudieron trabajar junto a sus compaiieros en actividades cientificas que

promovian el trabajo en equipo, favoreciendo su desarrollo social y emocional.

7.3 Rol de los docentes y el proceso de ensefianza-aprendizaje

Los docentes en formacion jugaron un rol fundamental como facilitadores del proceso. En
lugar de ser la fuente principal de informacion, su funcion fue guiar a los estudiantes,
ofrecerles estrategias para enfrentarse a desafios, y apoyarles en momentos en los que

necesitaran mas ayuda.

e Estrategias pedagogicas: Es probable que los docentes hayan utilizado diversas
estrategias, como la diferenciacion de la ensefianza, adaptando la forma de
presentar los contenidos y las actividades segun las necesidades de cada alumno.
Esto puede incluir la simplificacion de instrucciones, el uso de ayudas visuales, y
la flexibilizacion de las expectativas para asegurar que todos los estudiantes
tuvieran la oportunidad de participar activamente.

e Reflexidn y retroalimentacion: Los docentes, en su rol de facilitadores, también
probablemente promovieron la reflexion de los estudiantes sobre su proceso de
aprendizaje, alentdndolos a pensar criticamente sobre sus propias experiencias y a

compartir lo que habian aprendido.

7.4 Impacto y beneficios del modelo de aprendizaje basado en competencias

Al implementar el modelo de aprendizaje basado en competencias, se promovieron una
serie de beneficios tanto para los estudiantes con TEA como para los docentes en

formacion:

e Desarrollo de competencias cientificas: Los alumnos desarrollaron habilidades
cientificas que les seran utiles tanto en el ambito educativo como en la vida diaria.
e Inclusion: Las actividades inclusivas disefiadas en la clase permitieron que los
estudiantes con TEA se sintieran integrados y parte activa de la clase, en lugar de

ser simplemente receptores pasivos de informacion.
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Fortalecimiento de habilidades sociales: El trabajo en equipo y la interaccion
social durante las actividades cientificas fortalecid las habilidades de los
estudiantes con TEA para relacionarse con sus compaifieros, un aspecto clave en
su desarrollo integral.

Formacion de docentes: Los docentes en formacion adquirieron experiencias
valiosas en el trabajo con estudiantes con NEE, lo que les permitira aplicar estas

estrategias inclusivas en su futura practica pedagdgica.

5. Desafios y areas de mejora

Aunque el enfoque en competencias y el trabajo con alumnos con TEA fue positivo,

probablemente también se presentaron desafios que los docentes deben seguir trabajando:

Gestion de la diversidad: Las multiples caracteristicas de los alumnos con NEE,
principalmente con TEA como: susceptibilidad al ruido, a los cambios de rutina
o dificultad en la socializacion, requieren una constante adaptacion de estrategias
y materiales, las que implican un desafio constante no solo para el docente, sino
para toda la comunidad educativa.

Formacion continua: Para los docentes en formacion, seguir adquiriendo
herramientas pedagdgicas para abordar las necesidades especificas de los

estudiantes con TEA es esencial para su futura practica educativa.

Analisis de la feria cientifica

Contexto institucional: La feria se llevdo a cabo en las inmediaciones de la
Universidad de Atacama con fecha 15 de noviembre del afio 2024. La
participacion de estudiantes de cuarto afio de pedagogia general basica, en
colaboracion con docentes y alumnos del colegio Atacama College de Copiapo,
generd un espacio de integracion entre diferentes niveles educativos y favorecio la
practica de competencias en un ambiente real.

Objetivos de la actividad: La feria tuvo como principal objetivo presentar y

divulgar trabajos cientificos elaborados por los estudiantes tras un ciclo de clases
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basadas en el modelo por competencias. Este evento no solo sirvid como una
muestra de los aprendizajes adquiridos, sino también para enfatizar en habilidades
practicas y colaborativas. Ademas, la feria fue un espacio inclusivo, destacando la
participacion activa de estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE),

particularmente aquellos con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

8.1 Inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales

e Participacion de estudiantes con TEA: Un aspecto importante de la feria fue la
inclusion de estudiantes con TEA, quienes se destacaron por su trabajo
colaborativo y sus exposiciones. Esto subraya la importancia de proporcionar
oportunidades de aprendizaje en las que todos los estudiantes, independientemente
de sus condiciones, puedan demostrar sus talentos y habilidades.

e Trabajo colaborativo: Los estudiantes con TEA participaron activamente en los
proyectos cientificos, lo que fomenta su integracion y el aprendizaje en equipo.
Este enfoque inclusivo no solo beneficia a los estudiantes con NEE, sino que
también enriquece la experiencia para todos los involucrados, al promover la

empatia y el respeto hacia la diversidad.

8.2 Impacto en la comunidad educativa

e Fortalecimiento de lazos entre instituciones: La colaboracion entre los estudiantes
de la Universidad de Atacama y el Colegio Atacama College muestra como las
conexiones entre distintas instituciones educativas pueden enriquecer la
experiencia formativa de los estudiantes. Este tipo de eventos fortalece la
cooperacion entre niveles educativos y promueve el aprendizaje compartido. Lo
anterior, se vio claramente reflejado con la participacion de los 35 alumnos que
conformaron los 7 stands de la feria cientifica, donde cada grupo trabajo en base a
un objetivo de aprendizaje de Ciencias Naturales bajo la supervision de su profesor
de asignatura y el apoyo de los docentes en formacion del nivel 402 de la carrera
de Licenciatura en Educacion y Pedagogia General Bésica de la Universidad de

Atacama, donde cada stand cont6 con la exposicion de los proyectos por parte de
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los alumnos, los cuales fueron realizados en la clase llevada a cabo en el
establecimiento y presentada al publico asistente en la feria cientifica.

e Refuerzo del compromiso con la ciencia y la educacion inclusiva: La feria también
representa un ejemplo de cémo los estudiantes pueden involucrarse activamente
en el mundo cientifico, al tiempo que se promueve un enfoque educativo inclusivo.
La participacion de estudiantes con TEA no solo les permite desarrollar
competencias cientificas, sino también habilidades sociales y emocionales en un
entorno de aceptacion. En esta oportunidad contamos con la presencia de 2
alumnos de 6°y 7° afio del colegio Atacama College, cuyos diagnosticos son TEA
nivel 1 y que expusieron en sus respectivos stands en la feria mencionada, dando
una muestra clara de sus capacidades como alumnos expositores resultantes de la

ensefianza por competencias.

8.3 Resultados y reflexiones

e Logros alcanzados: La feria cumplié con el objetivo de mostrar la diversidad de
trabajos cientificos elaborados por los estudiantes, destacando el esfuerzo y la
creatividad. Ademas, se evidenci¢ el éxito del aprendizaje basado en competencias
mediante la participacion y exposicion de los alumnos en la feria y principalmente
los diagnosticados con TEA, los que mediante el trabajo colaborativo con sus pares
asumieron roles protagdnicos tanto en la clase como en la exposicion misma de la
feria cientifica, pudiendo aplicar sus conocimientos en un contexto practico y real.

e Reflexion sobre el enfoque inclusivo: La participacion de estudiantes con TEA
demuestra que es posible ofrecer oportunidades significativas de aprendizaje a
todos los estudiantes, independientemente de sus dificultades. El trabajo
colaborativo y las exposiciones cientificas brindaron una plataforma en la que
estos estudiantes pudieron destacarse, promoviendo su autoestima y el respeto

hacia sus capacidades.

En la feria cientifica escolar los docentes en formacion del ultimo afio de
Pedagogia de la Universidad de Atacama y los estudiantes del Colegio Atacama College
de Copiapd participaron activamente presentando trabajos cientificos realizados

colaborativamente en equipo e inclusivo. Esto proporcion6 un espacio en el que
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estudiantes con diversas capacidades, incluidos aquellos con TEA, pudieron destacar sus

habilidades y aportar de manera significativa a la comunidad educativa.
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9. Conclusion

En el contexto del trabajo realizado en el Colegio Atacama College, se
implementaron dos modelos, uno por competencias (MAPC) y disefio universal para el
aprendizaje (DUA) para la inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales,
especialmente aquellos con Trastorno del Espectro Autista (TEA). A lo largo de esta
investigacion, se destaco la importancia de la colaboracion activa entre docentes, alumnos,

apoderados y la Universidad de Atacama, quienes fueron claves para el éxito del proceso.

La capacitacion de los docentes en el modelo de aprendizaje por competencias y
el Diseno Universal de Aprendizaje (DUA) permiti6 ofrecer estrategias pedagdgicas mas
inclusivas, adaptadas a las diversas necesidades de los estudiantes. Las clases
colaborativas entre docentes en formacion y los docentes del colegio propiciaron un
ambiente de aprendizaje mutuo, favoreciendo la integracion de nuevas practicas
pedagbgicas adaptables a las necesidades de los alumnos, principalmente el trabajo
colaborativo entre los alumnos donde ellos mismos son los constructores de su aprendizaje
bajo el modelo de facilitador del docente. Ademds, las reuniones periddicas con
apoderados y directivos aseguraron la alineacion de esfuerzos y el compromiso con los
objetivos establecidos como la identificacion de barreras y desafios que enfrentan los
alumnos, capacitacion de docentes, evaluacion de efectividad de las metodologias
dispuestas y la identificacion de las implicaciones y recomendaciones para las politicas
educativas y la practica docente, promoviendo un entorno de apoyo integral para los

estudiantes.

La culminacién de este trabajo con la feria cientifica, en la que los estudiantes
expusieron los resultados de la investigacion, fue un reflejo del impacto positivo de la
implementacion de estas metodologias. Esta actividad no solo evidencio el progreso de
los estudiantes en términos de aprendizaje y habilidades sociales, sino que también
fortalecid el sentido de pertenencia y la participacién de la comunidad educativa en el

proceso de inclusion.

En resumen, la experiencia demostrada en este trabajo evidencia que la

implementacidon de metodologias inclusivas, como el aprendizaje basado en competencias
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y el DUA, junto con el trabajo mancomunado de toda la comunidad educativa, tiene un
impacto significativo en la mejora de la calidad educativa para los estudiantes con TEA.
Este modelo no solo favorece su integracion en el aula, sino que también potencia sus
capacidades, asegurando su desarrollo integral y promoviendo una educacion mas
equitativa y accesible para todos. De esta forma se valida la investigacién-accion debido
a que todos los estudiantes, incluidos los con NNEE, que participaron de este proceso
mejoraron el desempefio y los estandares de aprendizaje, esto evidenciado en las clases de

aula, los talleres y en la feria cientifica escolar.
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Glosario

1.Aprendizaje
Proceso mediante el cual los individuos adquieren conocimientos, habilidades, valores o
actitudes a través de experiencias, estudio, ensefianza o practica. Implica cambios

duraderos en el comportamiento o en la capacidad de hacer tareas de manera mas eficiente.

2.Inclusion

Proceso que busca asegurar que todas las personas, independientemente de sus
caracteristicas, condiciones o contextos (como discapacidad, origen étnico, género, etc.),
tengan acceso a las mismas oportunidades, recursos y beneficios, promoviendo la

participacion plena en todos los aspectos de la sociedad.

3.Competencias
Conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que una persona debe
desarrollar para desempenar una tarea o actividad con éxito en diferentes contextos. Las

competencias incluyen tanto aspectos cognitivos como socioemocionales y practicos.

4 Necesidades Educativas Especiales (NEE)
Condiciones que requieren ajustes o apoyos adicionales en el &mbito educativo debido a
una discapacidad, trastorno del aprendizaje o una situacion de vulnerabilidad que limita

el desarrollo o la participacion en el aprendizaje de manera igualitaria.

5.Empatia
Capacidad de comprender y compartir los sentimientos, pensamientos y perspectivas de
otras personas. Implica la habilidad de ponerse en el lugar del otro y responder de manera

emocionalmente adecuada.

6.Trabajo colaborativo
Forma de trabajar en equipo donde las personas se organizan y contribuyen de manera
conjunta y coordinada para lograr un objetivo comun. Requiere comunicacion efectiva,

respeto por las ideas ajenas y disposicion para compartir responsabilidades.
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7. Pensamiento critico
Habilidad para analizar, evaluar y reflexionar sobre informaciéon, argumentos y
situaciones de manera objetiva y razonada. Implica cuestionar lo que se da por hecho y

buscar evidencias que respalden o refuten opiniones, creencias o hechos.
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Anexos
Anexo n°l1

Reunion con padres y apoderados de alumnos con necesidades educativas especiales de
primer ciclo, dando a conocer las actividades proyectadas con el fin de recopilar la
informacion necesaria para idear nuevas metodologias mediante el disefio universal de
aprendizaje (DUA).

Anexo n°2
07/10/2024

Reunion de planificacion de profesores en formacion de la Universidad de Atacama con
profesores del Atacama College para preparar la ejecucion de clases inclusivas bajo el
modelo por competencias con miras a la feria cientifica a realizar en noviembre del
mismo afio.
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Anexo n°3

Actividad de concientizacion “El parque de los sentidos” para primer y segundo ciclo
escuela Atacama College, con la participacion de 175 alumnos desde 6° basico hasta 2°
medio, familiarizdndolos con los conceptos de empatia, inclusion y diversidad mediante
la interaccion con sus compafieros y sintiendo en carne propia la capacidad diferente a
través de un enceguecimiento temporal para el desarrollo de la actividad, haciendo
alusion también a las necesidades educativas especiales (NEE) de sus pares.

~VE— f I

Anexo n°4

Reunion de planificacion entre docentes en formacion UDA y profesores del Atacama
College.
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Anexo n°5

25/10/2024

Ejecucion de clases con el modelo por competencias bajo la supervision de profesores
del Atacama College con el disefio Universal de aprendizaje, realzando la participacion
de alumnos con necesidades educativas especiales.
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Anexo n°6

Encuesta de entrada, actividad “El parque de los sentidos”

Encuesta sobre Empatia

Curso:

Se salicita responder cada una de las siguiesntes pregunias indicandao
su grado de scusrdo con cada afirmacion, utilizando la escala Likert

presentz, del 1 al §, donde:

= "Totfalmente en desacuerdo”™
= "En desacusrdo”

“Mi acuerdo, ni en desacuerdo”
“De acuerdo™

= "Totalmenie de acusrdo”

i

2
3
4
&

Preguntas 1 2 3 4 3

1.- Enfiendo coma se sienlen los demds  en

sibuaciones dificles

2.- Me pengo an el lugar de los demds cuanda hablan

=obee sus prablemeas.

3.~ Shenba una conexitn emacional con [ parsanas

cuiaedo comparien sus santirmienioe '_'A'_'I'Ill'l.l:'h'.l.

4.~ Me resulta el identificar las emociones que otros

astdn expeimentanda.

5.- Cusndae alguien estd pasanda por un momenka

dificil, rato de mostrar comprensiin y apoga.

G.- Me doy cuenta de ocomao mis socianes afectan

amacianalmente a los demds

T.» Siento gue oy busna para ofrecer consuela a los

demds cuanda esldn irisles o esiresados
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Anexo n°7

Encuesta de salida, actividad “El parque de los sentidos”

Encuesta sobre Empatia

Curso:

Se solicita responder cada una de las siguientes preguntas indicanda
su grado de acwerdo con cada afirmacidn, utilizando la escala Likert
presentz, del 1 al &, donde:

1 = "Totalmenie &n desacwerds”™

2 = "En desacusrdo”

2 ="Mi acuerdo, ni n desacusrdo”
4 ="De acuerdos™

& = "Totalmente de acuerda”

Preguntas 1 2 3] 4 3
1.- La actividad prachca me ayudo a erlender mepor
e s kg empatia.

2.~ Ahara me senta mas capaciads para dentilizar
las amocionas de ks demas despuss de la aciiadad.

d- La actvidsd priclica me ha mostixdo &
impartanca de ponarss en al lugar de kos demds

4= e sento mas conscente de cama mis AoCanes
pueden afectyr emodonaments a los demds ras b
actividad,

5.- La actividad me hizo refladgenar zabee mis propias
EMOCiones § odima 2% expreso

G.- Ahora crea que puedo alrecer o meor apoya
amacicnal a s demds gracias a ke aprandido en b
actividad.

V.o La acfradad prachica me ha mobvado & prachcar
i amrpatia de manera mas conscienle an mi vida
cliaria.




Anexo n°8

Encuesta docentes Atacama College.

Encuesta sobre inclusion

Se salicita responder cads una de las siguientes pregunias indicandao
su grado de scesrdo con cada afirmacidn, utilizande la escala Likert

presente, del 1 al 5, donde:

1 = "Totalmente en desacuerda”

2 = "En desacusrdo”

3 = "Ni acuerda, ni en desacusrdo”
4 = "De acuerds”

5 = "Totalmenie de acwerdo”

Freguntas 1 2 3 4 3
1.- He recbds =uliceris capacraciin  sobra
asirabaping inclusivas

2.- La fermacian que he reabdo inchoye metadas
practicos paa abordar ba diversdad en el aula

4.~ Tle seenda comoto adagplanda mis [ecciones para
zatisfacer las necesidades de lodos los estudiantes,

4= TENpOD SO08%S0 A recusos adecuadas pans apoyar
A Alumnes con necesidsdes sducativas sspeciales

5.- La colaboracan con espec@mletas an aducacion
mgpacial ha sida efective,

.- He fando oporbunidade s de capaciacion cantmua
& aducacan indusida.

T Consiceng guee mi escesela promoeeys una cullua
irchasiva
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